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 چکیده 

 عنصر یك عنوانبه را آب ارزش دسترس، در آبی منابع محدودیت طرفی از و بیشتر غذاییمواد تولید به نیاز و جمعیت سریع رشد

( آب و ذاییغمواد نور،) محیطی عوامل از مطلوب استفاده ای بر. است نموده روشن پیش از بیش بشری جوامع زندگی در اساسی

 کامل طور به را ممکن ایهچنی تمام زمان ترینکم در باشد قادر که، طوری به. است نیاز آلایده تیپ یك به تئوری لحاظ از

 لوطمخ کشت از هدف نیترجیرا. است گریکدی مجاورت در یزراع محصول دو از شیب ای دو کشت مخلوط کشت.کند اشغال

. افتیدست لمحصو یبازده آن به آن نتوان جداگانه صورتبه کشت در که است گریکدی مجاورت در محصول دو شتریب یبازده

. یاهیگ اضامر و آفات خطرات کاهش و محصول تیفیک شیافزا مانند دارد وجود کشت ستمیس نیا انجام از یگرید اهداف البته

 یختصاصا آلات نیماش وجود عدم لیقب از یمشکلات گردندیم کشت دانه دیتول منظور به که یاهانیگ مخلوط کشت در البته

 .داشت هدنخوا وجود بیمعا نیا( بقولات مخلوط جمله از) یاعلوفه نباتات مخلوط کشت در یول دارد وجود برداشت و کاشت

 دانهعملکرد کشت، روش ا،یلوب حبوبات، بقولات، های کلیدی:واژه
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 بیان مسئله

ی در جهت تامین نیازهای غذایی و پوشاک ژو انربرداری از منابع مختلف از قبیل خاک، آب های بهرهکشاورزی به مفهوم روش

که امروزه کشاورزی به  ها همواره پایه بسیاری از تحولات اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی بوده و هست، به نحویانسان

 باشد. ترین عوامل توسعه مطرح میعنوان یکی از مهم

ترین شوند. کشاورزی سنتی، قدیمیو طیف وسیعی را شامل می های متنوع کشاورزی بر اساس اهدافی خاص تعریف شدهسامانه

های مختلف کشاورزی است که به کشاورزی معیشتی معروف است و در نقطه مقابل کشاورزی مرسوم قرار سامانه در میان سامانه

نیکی پیچیده، کشاورزی های شیمیایی و ادوات مکاکشمیلادی و با شروع استفاده گسترده از کودها و آفت 1945دارد. از سال 

. کشاورزی مرسوم علاوه بر تولید انبوه محصولات (1377)مظاهری،  برداری قرار گرفتشده و مورد بهرهگیرمرسوم به سرعت همه

شماری از جمله آلودگی آب، هوا و مواد غذایی گردید. بنابراین برای های زیادی که به بار آورد منشاء تهدیدهای بیو پیشرفت

این مضرات، نوع دیگری از کشاورزی تعریف شد تا علاوه بر تولید مناسب محصولات، خسارت به محیط زیست به حداقل کاهش 

های قابل جایگزین با کشاورزی پایدار به عنوان یکی از سامانه 1990طور رسمی از اوایل دهه ممکن برسد. به این منظور و به

برو گردید. کشاورزی پایدار، سامانه تولیدی است که هدف آن تولید با ثبات در کشاورزی مرسوم، با اقبال کشورهای مختلف رو

)کوچکی و خلقانی، های بیرونی استزیست با تکیه بر منابع داخلی و وابستگی اندک به نهادهمدت و همنوایی با محیطبلند

1377) . 

دهای تولید )تولید پایدار( و دوم حفاظت از منابع سازی فرآیناول بهینه؛ دو هدف مهم در کشاورزی پایدار قابل تعریف است

ها و حفاظت از تجربیات صحیح وری منابع آب، خاک و هوا؛ حفظ تنوع زیستی؛ حفظ زیرساختحفظ بهره مختلف شامل

باشد. توجه های کشاورزی پایدار مطرح میکشت مخلوط به عنوان یکی از سیستم.زان بومی در تعامل با محیط طبیعیکشاور

 و پایداری زیستی است ایهای طبیعی از نظر تنوع گونهها به اکوسیستمها به این نظام به علت شباهت ساختاری آناکولوژیست

این مطالعه پیرامون کشت مخلوط در راستای نیل به کشاورزی پایدار با تاکید به کشت مخلوط . (1387، نجیب نیاو  کوچکی)

 باشد.می گیاهان زراعی با حبوبات و بقولات

 معرفی دستاورد

گیرد. کشاورزی پایدار نوعی های دور دست را در بر میلغت پایدار بر شرایط یکنواخت و با ثبات دلالت دارد. شرایط یکنواخت افق

کشاورزی است که در جهت منافع انسان بوده، کارایی بیشتری در استفاده از منابع دارد و با محیط در توازن است. به عبارتی 

یك برنامه کشاورزی  پذیر و از نظر اجتماعی مطلوب باشد.شاورزی پایدار باید از نظر اکولوژیکی مناسب، از نظر اقتصادی توجیهک

 :(1387، نیانجیبو  کوچکی)باشدیرنده اهداف زیر میگبرپایدار موفق در

 های بعدی،  نسل فراهم کردن امنیت غذایی همراه با افزایش کمی و کیفی آن ضمن در نظر گرفتن نیاز 

 ،طبیعی،خاک و منابع حفاظت از منابع آب 

 ی در داخل و خارج از مزرعه،ژحفاظت از منابع انر 

 آوری کشاورزان،  حفظ و بهبود سود 



 (1404 زمستان انتشار خیتار)3140 سال زمستان و پاییز ،2شماره  ،ششم دوره حبوبات، یکشاورز یجیترو هینشر
 

3 
 

   ،حفظ نیروی حیات جامعه روستایی 

 قابلیت پذیرش از سوی جامعهزیستی و حفظ تنوع 

 کشتیتک

ه بوع بذر را کشتی که ابتدا از شمال اروپا شروع شد و در بسیاری از نقاط دیگر جهان توسعه یافت که در آن یك نسیستم تك

کشتی، زراعت تك شوند. مروجینهرز تلقی میرویند علفصورت ردیفی و منظم کاشته و سایر گیاهانی که در آن زمین می

کنند. پس از جنگ جهانی دوم کشاورزی به شدت به سمت وط را یك روش کشت قدیمی و غیر سودمند معرفی میمخل

ها را از قید کارهای کنندگان محصولات زراعی کشاورزی تخصصی را بدان جهت برگزیدند که آنتولید شدن پیش رفت.تخصصی

های تك ی را در سیستمترین گیاهان زراعامکان را داد تا پر محصولها این سخت کشت مخلوط رهانید. این نوع کشاورزی به آن

 .(1377)مظاهری،  کودهای شیمیایی ارزان قیمت جایگزین کودهای دامی گردید محصولی تولید نمایند.

 تنوع گیاهی

شود و یندهی مها در جهت تولیدات کشاورزی سازماستند که کارکرد آنهای اکولوژیکی ههای زراعی نوعی نظامبوم نظام

های ایجاد نظام سازی و کاهش تنوع،گردد. نتیجه سادههای خارجی تعیین میها بر اساس مصرف نهادههای تولید آنویژگی

د های طبیعی، تنظیم داخلی حاصل تنوع گیاهی موجومصنوعی است که به مداخله انسان نیاز دارد، در صورتی که در اکوسیستم

-وتیپها، گیاهان زراعی برخوردار از ژنهای زراعی نادرست، تك کشتیهای زراعی با استفاده از تناوبتمسازی اکوسیساست. ساده

ر برخی از دهای شیمیایی به آلودگی محیط زیست و ایجاد مقاومت کشهای هرز با علفکنی علفهای یکسان در مزارع و ریشه

وع وامل کنترل، با افزایش تناست. توسعه مقاومت آفات به هر یك از عها منجر شده زای آنهای هرز و آفات و هجوم خسارتعلف

ها به تخریب کمتر های زراعی و استفاده از مخلوط واریتهنظام یابد. بالا بردن تنوع گیاهی در بومهای مدیریتی کاهش میدر روش

 .(1377)مظاهری، شودهای هرز در مقایسه با تك کشتی منجر میناشی از آفات و علف

که، قادر ه طوریآل نیاز است. بغذایی و آب( از لحاظ تئوری به یك تیپ ایدهای استفاده مطلوب از عوامل محیطی )نور، موادبر

جذب  یی و آب را از تمام پروفیل خاکهای ممکن را به طور کامل اشغال کند. مثلاً عناصر غذاترین زمان تمام نیچباشد در کم

راهکار  باشد. اما ممکننور رسیده به طور مؤثری استفاده نماید. شاید در عمل دستیابی به این تیپ غیرنماید و بتواند از تمام 

ختلف گیاهی در کنار های مهای موجود در طبیعت، کشت گونهتر از منابع و امکانات محیطی، با الگوبرداری از نمونهاستفاده کامل

-یمکنند، مکمل هم که وقتی در کنار هم رشد میطوریههای متفاوتی دارند، بچها در استفاده از منابع، نیهم است. این گونه

بنابراین،  آل نزدیك است.توان دو گونه را به عنوان یك گونه جدید در نظر گرفت که به تیپ ایدهشوند. در این حالت می

 .(1379، )جوانشیر و همکارانرددهای گیاهی است که باید در این مورد دقت لازم مبذول گترین مرحله، انتخاب گونهمهم

 کشت مخلوط

کشت مخلوط عبارت از رویاندن بیش از یك گیاه در یك سال زراعی و در یك قطعه زمین است. در این نوع زراعت کل محصول 

ر شود. در این حالت افزایش تولید دهای مختلفی حاصل میشود از روشکه از یك قطعه زمین و در یك سال زراعی تولید می
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شود. در این راستا انتخاب واحد سطح از طریق کشت بیش از یك گیاه در یك قطعه زمین و در یك سال زراعی تامین می

شود. کشت مخلوط به عنوان یکی از ای محسوب میجویی از نظر زمان با هم ایجاد کنند قدم عمدهگیاهانی که کمترین رقابت

های ها به اکوسیستمها به این نظام به علت شباهت ساختاری آنوجه اکولوژیستباشد. تهای کشاورزی پایدار مطرح میسیستم

های پایدار طبیعی گیاهان از و پایداری زیستی است. کشت مخلوط الگوی اقتباس شده از سیستم ایطبیعی از نظر تنوع گونه

ای گونهها را بر حالت تكه ترکیب گونهدهد طبیعت هموارباشد که نشان میهای بکر و دست نخورده میجمله مراتع و جنگل

زیست به . در این سیستم روابط و همبستگی بین سوددهی تولید با ثبات اکولوژیك و محیط(1377)مظاهری، دهدترجیح می

ها در یك مدت کوتاه کشتی(، بر اساس استفاده از حداکثر نهادهشود. برعکس، در کشاورزی مدرن )تكطور جامع نگریسته می

کشتی و مخلوط وجود ندارد ولی، با توجه به شواهد رویش گیاهان گذاری شده است. هرچند تاریخ مدونی برای زراعت چندایهپ

 گرددمیهایی که بشر با کشاورزی آشنا گردیده بربصورت توام سابقه طولانی داشته و احتمالاً تاریخ آن به نخستین دوره

 .(1379)جوانشیر و همکاران، 

 کشت مخلوطانواع 

 کشت در هم

شوند. بذور در این روش، دو یا چند گیاه در یك قطعه زمین به طور همزمان و غیر ردیفی به صورت دست پاش کاشته می

 .مانند کشت غلات با یونجه و یا شبدر توانند با هم مخلوط شده و سپس کشت شوندگیاهان می

 کشت مخلوط ردیفی

های منظم و مشخص کاشته شده و گیاه و یا گیاهان دیگر ممکن است به صورت در ردیفدر این شیوه حداقل یکی از گیاهان 

 ردیفی و یا روی هر ردیف و یا به طور تصادفی با گیاه اول به طور همزمان کاشته شوند.

 کشت مخلوط نواری

ای در عرض نوارها را به اندازهشوند. هر یك از گیاهان در چند ردیف یا به صورت نواری و همزمان در یك قطعه زمین کاشته می

 های کشاورزی و گسترش کافی، اثر متقابل گیاهان روی یکدیگر نیز ظاهر شوندگیرند تا ضمن سهولت کار با ماشیننظر می

 (1379؛ جوانشیر و همکاران، 1377)مظاهری، 

 :(1379؛ جوانشیر و همکاران، 1377)مظاهری،  راندمان استفاده از عوامل محیطی در کشت مخلوط

 های مربوط به افزایش راندمان استفاده از آبالف( مکانیزم

 افزایش حجم ریشه  -1

 کاهش درجه حرارت در محیط  -2

 پوشش بیشتر زمین و اثر بادشکن و در نتیجه کاهش تبخیر  -3

 رفتن میزان جذب آباضافه نمودن مواد آلی به خاک و در نتیجه بالا -4
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 افزایش راندمان استفاده از نورهای مربوط به ب( مکانیزم

کشتی است به همان نسبت سطح دریافت تابش نور نیز بیشتر چون در کشت مخلوط پوشش گیاهی سطح زمین بیش از تك

شند وت داشته باها همچنین ارتفاع و دیگر صفات مرتبط با یکدیگر تفادهنده مخلوط از نظر آرایش برگاست. اگر گیاهان تشکیل

 گیرد.ه به نحو بیشتر و بهتر مورد استفاده قرار مینور تابیده شد

 ب مواد غذاییهای مربوط به افزایش راندمان استفاده از جذج( مکانیزم

های افزایش جذب مواد غذایی در کشت مخلوط به وسیله بسیاری از محققین نشان داده شده است. در کشت مخلوط تفاوت

لی صورت اثر مکماینهای اکولوژیکی متفاوتی پیدا کنند که درشود اجزا مخلوط نیچمرفولوژیکی و فیزیولوژیکی ممکن است باعث 

ابل اقع اثر متقشود. هرگاه رقابت خیلی ضعیف باشد ممکن است اثر مکملی یا جبرانی به وجود آید که در ویا جبرانی حاصل می

 د.برمثبت بین اجزا مخلوط است و راندمان و میزان محصول سیستم را بالا می

 مزایای کشت مخلوط

ق به زیر اشتیا کشت مخلوط در بسیاری از مناطق جهان بخصوص کشورهای آسیا، آفریقا و آمریکا رواج داشته و زارعین به دلایل

همکاران،  ون ؛ ف1379؛ جوانشیر و همکاران، 1377)مظاهری،  دهندکشتی ترجیح میانجام این نوع کشت داشته و آن را بر تك

 :(2016و همکاران، ؛ کائور 2016

 حفاظت فیزیکی و کاهش خطرات احتمالی 

 اکثر استفاده از منابعحد 

   استفاده مناسب از آب موجود در خاک 

 حفاظت و حاصلخیزی خاک 

 باقی ماندن بقایای گیاهی بیشتر در خاک 

 کاهش آفات و امراض گیاهی 

 بدست آوردن حداکثر سود 

 محصول افزایش کیفیت 

 محصولفزایش کمیت و کیفیت ا

های کشت مخلوط باشد و اکثر آزمایشکیفیت محصول می های کشت مخلوط، افزایش عملکرد در واحد سطح وهدف از آزمایش

کشتی، به دلیل هستند. از بهترین فواید کشت مخلوط افزایش تولید در واحد سطح نسبت به تكبقولات  هشامل گیاهان خانواد

؛ رولمن و اشمیتك، 2006همکاران،  نیك وب)خاک است غذایی موجود درنور، آب و مواداستفاده بهتر از عوامل محیطی مانند 

 (.2015 ئی و سیدی،حمزه)افزایش داد کل محصول رالکرد عم جو بهاره، ونخود  مخلوط کشت. (2015؛ وانگ و همکاران، 2015

؛ وانگ 2015رولمن و اشمیتك، )دارد وجود کشتی نظام این در عملکرد افزایش بر مبنی متعددی هایگزارش مخلوط کشت در

 شده کل عملکرد افزایش سبب جو با سالهیك هاییونجه مخلوط کشت.(2014؛ یان و همکاران، 2015و همکاران، 
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 نخود و جو مخلوط کشت در کل عملکرد افزایش طی آزمایشی (1387)همکاران و دریایی(. 1386همکاران،  و زادهعشقی)است

 چشم لوبیا و معمولی لوبیا با ذرت مخلوط کشت که داد نشان( 2008) همکاران و گرن تحقیقات نتایج. کردند گزارشرا  سیاه

 افزایش داد. را خام پروتئین و عملکرد کل خشك، وزن بوته، ارتفاع نظیر زیادی صفات بلبلی

 گیاهان اما فقیرند پروتئین حیث از ولی هستند بالا عملکرد دارای خشك هاز نظر ماد آفتابگردانغلات و گیاهان غیر لگوم مثل 

 با محصول تولید به منجر هالگوم و هاغیرلگوم کشت مخلوط لذا دارند، قرار بالا سطح در پروتئین میزان نظر از بالعکس بقولات

 هکتار در شده برداشت خام پروتئین میزان افزایش موجب اغلب هالگوم غیر با هالگوم مخلوط کشتشد.  خواهد بالا کیفیت

در  (.2015؛ گرونل و همکاران، 2014؛ کامپیگلیا و همکاران، 2014)استولز و نادئا؛  شودمیها غیر لگوم خالص کشت به نسبت

ها شود و ترکیبات نیتروژنی آنجذب می هاغیرلگومها توسط ، نیتروژن تثبیت شده به وسیله لگوملگوم – غیرلگومکشت مخلوط 

های ها، تولید سیستملگومغیر ها با اند که کشت مخلوط لگومنشان داده مطالعات .(2015گرونل و همکاران، )یابدمیافزایش 

های فیزیکی و شیمیایی خاک، افزایش تثبیت بیولوژیك علت این امر را به بهبود ویژگی پژوهشگرانبخشد. کشت را بهبود می

 .(2015؛ تمسگن و همکاران، 2015نگشانتنر و کائول، )اندرف آب نسبت دادهصنیتروژن و افزایش کارایی م

 های هرزنقش کشت مخلوط در کنترل علف

شوند. این گیاهان به های مدیریتی اشتباه در مزرعه ظاهر میای هستند که در اثر اعمال روشهای هرز گیاهان ناخواستهعلف

ها و نیروی انسانی مورد نیاز و کاهش ند که باعث افزایش هزینهاعنوان عناصر نامطلوب و ناخواسته در کشاورزی شناخته شده

های هرز اغلب به عنوان یکی از فواید کشت مخلوط کنترل علف .(1383)زند و همکاران، شوندعملکرد محصولات زراعی می

هرز برای محصول دیگر های هرز، محیطی از زیست توده کمتر از علفشود، که در آن یك گیاه در حین رقابت با علفشمرده می

های ترین مثال، استفاده از گیاهان پوششی در بین ردیف. شاید شناخته شده(1393و  1391)حمزه ئی و سیدی، کندفراهم می

شود. های هرز در یك مزرعه کشت مخلوط شامل دو گونه، بر پیچیدگی روابط افزوده مییك گیاه تك کشتی است. با حضور علف

شود، های هرز باعث افزایش تولید در کشت مخلوط میها به دلیل رقابت گیاهان با علفرز و کاهش رشد آنهای هکنترل علف

تفاوت . (2006)بنیك و همکاران،  کنندهای هرز استفاده میها در مدیریت علفکشکه از این قابلیت برای کاهش مصرف علف

باشد و کشت مخلوط راهبردی موفق های هرز میهمی در کنترل علفهای مختلف گیاهی عامل مفیزیولوژیکی و فنولوژیکی گونه

دادن بهتر زمین، رقابت، سرعت رشد اولیه لوط به دلایل مختلف از جمله پوششهای هرز است. در کشت مخدر کنترل علف

-ها میکشحد علفیابد و به طور قابل توجهی از مصرف بیش از های هرز به نحو بارزی کاهش میبیشتر، میزان و هجوم علف

های هرز به عواملی مانند ترکیب گیاهان زراعی، ارقام مشخص شده است که توانایی کشت مخلوط برای رقابت با علفکاهد. 

ها از یکدیگر، حاصلخیزی انتخابی، تراکم گیاهی، سهم هر یك از گیاهان زراعی در کشت مخلوط، ترتیب و فاصله قرار گرفتن آن

ای بودن سیستم، مشکل های درهم به دلیل وجود چند گیاه و چند لایهخاک بستگی دارد. در کشتخاک و وضعیت رطوبتی 

 .(2015؛ گرونل و همکاران، 2016کائور و همکاران، ) های تك کشتی گزارش شده استهای هرز کمتر از سیستمعلف
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 های انجام کشت مخلوطروش

اه به زراعت در گذشته کشت مخلوط را با افزایش تعدادی گی .شودمیکشت مخلوط به دو صورت افزایشی و جایگزینی انجام 

ر دز گونه دوم کشتی تعداد بوته مشخص از گونه اول و تعداد بوته مشخص ادادند. بدین ترتیب که در زراعت تكاصلی انجام می

-ت میم در واحد سطح کششد، در زراعت مخلوط نیز تعداد بوته مشخص از هر دو گونه اول و گونه دوواحد سطح کشت می

، سری ی اجرای کشت مخلوطشد. بدین نحوهدرصد معمول( می 100که تراکم گیاهی بیش از اندازه )بیش از گردید بطوری

ها، از سری تر کشت مخلوط گیاهان نسبت به کشت خالص آنگویند. امروزه به منظور نیل به هدف ارزیابی مناسبافزایشی می

ن از گونه آشود. در روش جایگزینی نسبت معینی از گیاهان یك گونه حذف و معادل گیاهی تفاده میجایگزینی کشت مخلوط اس

 .(1379؛ جوانشیر و همکاران، 1377)مظاهری،  شوددوم جایگزین می

 شاخص نسبت برابری زمین

د. نسبت باشبرابری زمین میترین شاخص، شاخص نسبت برای ارزیابی زراعت مخلوط و مقایسه آن با زراعت تك کشتی، معمول

دار دست آوردن مقشود که برای بهوسیله آن مشخص میگردد و بهبرابری زمین بر اساس سطح زمین زیر کشت محاسبه می

شود چه مقدار از زمین به صورت زراعت تك کشتی مورد نیاز است تا همان محصولی که از یك هکتار کشت مخلوط عاید می

ل عملکرد محصوتقسیم بر )عملکرد محصول اول در کشت مخلوط  یود. این شاخص بر اساس رابطهمقدار محصول برداشت ش

 .عملکرد محصول دوم در کشت خالص( محاسبه شد تقسیم براول در کشت خالص( + )عملکرد محصول دوم در کشت مخلوط 

باشد، این امر در دو حالت سان میهای تك کشتی و مخلوط یکشاخص نسبت برابری زمین برابر یك باشد، محصول زراعت اگر

ت خالص دهنده برتری کشت مخلوط به کشاتفاق می افتد. ولی، چنانچه شاخص نسبت برابری زمین بیشتر از یك باشد، نشان

ت مخلوط کشتی مورد نیاز است تا بتوان همان مقدار محصولی که در واحد سطح از کشاست و مقدار زمین اضافه در کشت تك

 .(1379؛ جوانشیر و همکاران، 1377)مظاهری، است را برداشت نمود دست آمدهبه

 های کشت مخلوط برخوردار از لگومهاستمیس

توان در یمب را در بیشتر مواقع یکی از گیاهان وارد شده در کشت مخلوط گیاهی از خانوادة حبوبات است. دلیل عمدة این مطل

ت محصول تثبیت نیتروژن توسط اعضای این خانواده و افزایش حاصلخیزی خاک دانست. همچنین، این امر باعث بهبود کیفی

ون فو انبوهی  یابررسی تنوع گونهدر  (1394(. ولیزادگان )1387مجنون حسینی، )در کشت مخلوط خواهد شد  تولیدی

وم سبب اظهار داشت کشت مخلوط با اعضای خانواده لگ و باقلا یزگشن ینییگزجا مخلوط حشرات و عملکرد زراعی در کشت

ان و باقلا که نیز اعلام کردند کشت مخلوط آفتابگرد (1394رضائی چیانه و همکاران )بهبود عملکرد کمی و کیفی گشنیز شد. 

 نیز (1394ن )جهانگیری و همکارایکی از اعضای خانواده لگوم است سبب افزایش عملکرد کل و کارایی استفاده از زمین شد. 

یش کشتی یولاف افزاای نسبت به تكماشك گل خوشه-و کیفی علوفه در کشت مخلوط یولافگزارش کردند عملکرد کمی 

وط باعث روی کشت مخلوط همیشه بهار و نخود داشت اعلام کرد کشت مخل( 1394ولیزادگان )ای که یافته است. در مطالعه

 یشه بهار شد.بهبود عملکرد روغن هم
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)چیمنیو و  شودمیها غیر لگوم خالص کشت به نسبتبهبود کیفیت محصول  موجب اغلب هالگوم غیر با هالگوم مخلوط کشت

کشت مخلوط جو و یولاف  (2015( و گرونل و همکاران )2015(. اسکالیس و همکاران )2016؛ رن و همکاران، 2016همکاران، 

برای بهبود فراهمی نیتروژن و نیز سبب افزایش عملکرد این گیاهان و نیز عملکرد کل دانستند.  را با گیاهان لگوم، راهی مناسب

های صورت گرفته در مناطق خشك، بر آزمایشا های کشت مخلوط در دنیا است. بنترین روشمخلوط ذرت، لوبیا یکی از متداول

 (. 1377)مظاهری، رصد است د 39درصد و در نواحی مرطوب  30سودمندی کشت مخلوط ذرت و لوبیا 

در بررسی خود روی نخود و جو افزایش نیتروژن خاک را در کشت مخلوط تأیید کردند. ( 2011همکاران ) نیلسون و-هاگارد

 (. 1387حسینی، )مجنوناست های مختلف، ذکر شدهحضور حبوبات در کشت مثبت کارکردهای جمله از خاک آلی مادة افزایش

ز طریق ا شوند،می کاشت علوفه برداشت وی دام چراتولید دانه،  منظور به که دامانسان و  غذایی مواد تأمین بر علاوهها لگوم

 خاک اصلاح نظر از وشوند می خاک حجم افزایش وها میکروارگانیسم تقویت و تکثیر موجب خاک اعماق به خود هایریشه نفوذ

 200-300در مناطقی که میزان بارندگی حدود (. 1387)حقیقت نیا و همکاران،  هستند مؤثر و مفید خاک اسیدیته تنظیم و

باشد. در برخی مناطق با یممتر به صورت پراکنده و نامنظم است. تنها راه افزایش پتانسیل کشت استفاده از چند محصول میلی

کشت مخلوط  (.1377)مظاهری، شود یم یا گلرنگ بصورت مخلوط کشت یمعمولمیزان بارندگی کمتر معمولاً سورگوم با نخود 

سورگوم با برخی دیگر از اعضای خانواده لگوم مانند لوبیا چشم بلبلی برای بهبود عملکرد کل دانه در کانوپی توصیه شده است 

 (.2014)تانوار و همکاران، 

 ایکشت مخلوط نباتات علوفه

و همچنین اطلاعات اندک در مورد گیاهانی که باید با یکدیگر در برخی موارد عدم آشنایی کامل کشاورز با مباحث کشت مخلوط 

گردد. لازم به ذکر ها به عنوان معایب کشت مخلوط یاد میشود که از آنهایی در حین انجام کار میکشت گردند سبب بروز نقص

را برطرف نموده و یا به  توان این معایباست با مدیریت ویژه و همچنین تسلط کافی به موضوع و نیز گیاهان مورد کشت می

های کشاورزی موجود است. زیرا امروزه اکثر حداقل ممکن رساند. یکی از مشکلات عمده کشت مخلوط استفاده از ماشین

اند که احتمالاً کاربرد کمتری در کشت ها )جهت عملیات کاشت، داشت و برداشت گیاه( طوری طراحی و ساخته شدهماشین

شود. در حالی که اگر زمانی کاملاً صحت دارد که کشت مخلوط به صورت دستپاشی و درهم انجام می مخلوط دارند. این نظریه

زراعت مخلوط را به صورت ردیفی بکارند و سرانجام اگر ارقام مختلف یك گونه زراعی کاشته شوند، مشکل چندانی از نظر 

سود بیشتر عاید زارع گردد، باید در طراحی و ساخت  مکانیزاسیون پیش نخواهد آورد. علاوه بر این چنانچه از کشت مخلوط

  های کشاورزی که کارایی موثرتری در این روش کشت داشته باشند مطالعه و اقدام نمود.ماشین

ای( امکان استفاده ای مثل )یونجه، اسپرس و یا شبدر قرمز با دیگر گیاهان علوفهیکی از مزایای مهم کشت مخلوط نباتات علوفه

(. 1395؛ روشندل و نوربخشیان، 1391؛ طاهریون و همکاران، 1393و همکاران،  دیزج مجیدییزاسیون کشاورزی است )مکاناز 

تواند برای افزایش کمیت و کیفیت علوفه برداشتی مورد همچنین استفاده از کشت مخلوط دو عضو خانواده بقولات نیز می

 لیبه دل زراعت یونجه دو نکته منفی در کشت این گیاه مشهود است، اولهای بسیار مثبت استفاده قرار گیرد. علی رغم ویژگی

در مراقب برخی آفات مانند سرخرطومی دارای حساسیت است.  و دوم باشدیمندام مناسب  میمستق یچرا ینفخ برا جادیعدم ا

در برخی نقاط پیشرو در کشت یونجه تك کشتی این گیاه رواج کمتری نسبت به کشت مخلوط این گیاه دارد. برای مثال گزارش 
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درصد به صورت  17، درصد از کل سطح زیر کشت یونجه به صورت تك کشتی 24نویز آمریکا تقریبا شده که در ایالت ایلی

گردد. یك نمونه مهم از درصد حداقل با یك گراس و لگوم کشت می 33درصد با یك یا چند گراس و  26ها، مخلوط با سایر لگوم

 -ونجهیکشت مخلوط های تحقیقاتی روی است. همچنین، طرح اسپرس-ونجهیکشت مخلوط ای کشت مخلوط نباتات علوفه

پذیرد هر چند در شت مخلوط یونجه با ین دو گونه لگوم معمولا به صورت جایگزینی صورت میصورت گرفته است. ک شبدر قرمز

درصد از اسپرس و یا شبدر قرمز وجود دارد و نتایج  30الی  20درصد با تراکم  100برخی موارد کشت افزایش این گیاه با تراکم 

درصد  50درصد یونجه و  50موید برتری کشت جایگزینی مفید و قابل توجهی نیز بست آمده است. بیشترین گزارشات محققین 

 (.1395؛ روشندل و نوربخشیان، 1393کاران، و هم دیزج مجیدیباشد )اسپرس/شبدر قرمز می

 نشان داده یکی از مزایای مهم کشت مخلوط گیاهان که به آن اشاره شد کاهش آفات و امراض گیاهی است. در برخی مظالعات 

حو ندرصد شبدر قرمز( تعداد حشرات بالغ سرخرطومی را به  50درصد اسپرس )یا  50د یونجه + درص 50شده که ترکیب 

می در کند. در تمام این مطالعات میزان خسارت سرخرطوها به مزرعه جلوگیری میچشمگیری کاهش داده و از خسارت آن

ی مبارزه ترتیب با مصرف کمتر مواد شیمیایداری بیش از الگوهای کشت مخلوط بود. به این کشت خالص یونجه به طور معنی

 (.1395مناسبی با این آفت شده و به اقتصاد کشاورز و حفظ محیط زیست کمك شایانی خواهد شد )روشندل و نوربخشیان، 

 توصیه ترویجی

به  رسد بتوانبا توجه به مطالعات مناسب در حوزه کشت مخلوط و نیز مزایایی که برای این سیستم کاشت گزارش شد به نظر می

وط نباتات کشاورزان توصیه نمود که برای برخورداری از مزایای این روش کشت از کشت مخلوط گیاهان به خصوص از کشت مخل

در  جمله سرخرطومی هرز و آفاتی ازهایهای پژوهشگران تا حد زیادی خسارت علفبرداری کنند. با توجه به یافتهای بهرهعلوفه

 لگوم یکی از ایهباشد. در کشت مخلوط گیاهان علوفاستفاده بی رویه از سموم شیمیایی قابل کنترل میاین الگوی کشت بدون 

درصد  50ا درصد اسپرس )ی 50درصد یونجه +  50ترکیبات کاشتی که بیشترین اشاره و توصیه در مورد آن وجود دارد ترکیب 

رصد یونجه د 100توان از کشت افزایشی یونجه با ترکیب یشبدر قرمز( است. همینطور برای افزایش کمیت و کیفیت محصول م

 درصد اسپرس )یا شبدر قرمز( استفاده نمود. 30تا  20+ 

 رست منابعفه 

ط )ترجمه(. ( اکولوژی کشت مخلو1379پور، منوچهر )نسب، عادل، حمیدی، آیدین و قلیجوانشیر، عزیز، دباغ محمدی -1

 صفحه. 222انتشارات جهاد دانشگاهی مشهد. 

رد علوفه، نسبت برابری ارزیابی عملک( 1394اله، ترابی، مسعود و گلکار، پوراندخت )جهانگیری، حسین، توحیدی نژاد، عنایت -2

 . 373-384 صفحات: 2. کشاورزی زراعی. بهایهای کیفی سیلو در کشت مخلوط یولاف و ماشك گل خوشهزمین و برخی ویژگی

 برخی و گندم عملکرد بر گیاهی تناوب مختلف هایاثر نظام ( 1387و براتی، وحید ) نیا، حسن، دستفال منوچهرحقیقت -3

 . 265-280: صفحات24. بذر و نهال مجله. خاک هایویژگی

جو.  و خودنکشت مخلوط  در محصول تولید و هرز هایعلف مهار ( بررسی امکان1391ئی، جواد و سیدی، محسن )حمزه -4

 .83-94پایدار. صفحات  تولید و زیکشاور دانش نامه نشریهویژه
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 جو در و نخود مخلوط وخالصکشت در گیاهیپوشش رشد هایشاخص ( مطالعه1393ئی، جواد و سیدی، محسن )حمزه -5

 .75-90پایدار. صفحات  تولید و کشاورزی دانش نامه نشریههرز. ویژه هایشرایط رقابت علف

 و سیاه نخود مخلوط کشت سودمندی هایشاخص مقایسه( 1387) محمدرضا چی، دریایی، فائزه، آقاعلیخانی، مجید و چایی -6

 .35-40 صفحات: 21.طبیعی منابع و کشاورزی مهندسی نظام فصلنامه. علوفه تولید در جو

 بر باقلا و آفتابگردان تأخیری مخلوط کشت اثر رزیابیا( 1394) چالی، سرور خرمدل و پریسا قرهرضایی چیانه، اسماعیل -7

 .183-196 صفحات: 1. کشاورزی زراعیبه. زمین از استفاده کارایی و عملکرد

-هایعلف اکولوژی( 1383) کاظم رمضانی، و کریم سید موسوی، علیرضا، کوچکی، حمید، مشهدی، رحیمیان اسکندر، زند، -8

 .صفحه 350. مشهد دانشگاهی جهاد انتشارات(. مدیریتی کاربردهای) هرز

ثیر کشت مخلوط شبدر قرمز و یونجه بر تراکم جمعیت و میزان آلودگی أ( ت1395جلیل نوربخشیان )سیامك روشندل و سید  -9

 .29-38(: 1) 36شناسی ایران. سرخرطومی برگ یونجه. نامه انجمن حشره

 زاده، حمیدرضا، چایی چی، محمدرضا، قلاوند، امیر، شعبانی، قباد، عزیزی، خسرو، ترک نژاد، احمد، رسایی یزدی،عشقی -10

( بررسی کشت مخلوط بر عملکرد و میزان پروتئین یونجه یك ساله و جو در شرایط دیم. مجله 1386هادی و پاپیزاده، عباس )

 .102-112: صفحات 75زراعت و باغبانی. 

( بررسی اثر کشت مخلوط یونجه و اسپرس بر 1391فر و سعید سودی )غلامرضا طاهریون، محمدولی تقدسی، مجتبی نامی -11

 . 49-57(: 1) 8لوفه و کنترل سرخرطومی برگ یونجه. فصلنامه دانش نوین کشاورزی پایدار. عملکرد ع

( کشاورزی پایدار در مناطق معتدله )ترجمه(. انتشارات دانشگاه فردوسی. مشهد. 1377کوچکی، عوض و خلقانی، جواد ) -12

 صفحه. 580

)ترجمه(. انتشارات دانشگاه فردوسی مشهد.  نقش تنوع در کشاورزی پایدار( 1387) سمانه، نیانجیبو  علیرضا، کوچکی -13

 صفحه. 276

 صفحه. 284تولید حبوبات. انتشارات جهاد دانشگاهی. ( زراعت و 1387حسینی، ناصر )مجنون -14

 علوفه تیفیعملکرد و ک یابیارز( 1393) مجتبی، زادهبیرام اله وقدرتی، صباح، داریوش ،یمظاهر ،حسن دیزج، مجیدی -15

 .51-61(: 1) 16. رانیا یمجله علوم زراع. و اسپرس ونجهیدر کشت مخلوط 

  .صفحه 262. تهران دانشگاه انتشارات. مخلوط زراعت( 1377) داریوش مظاهری، -16

 و گشنیز جایگزینی مخلوط کشت در زراعی عملکرد و حشرات فون انبوهی و ای بررسی تنوع گونه( 1394ولیزادگان، اروج ) -17

  .69-80 صفحات: 1. کشاورزی زراعیبه. باقلا

18- Campiglia, E., Mancinelli, R., Radicetti, E and Baresel, J.P (2014) “Evaluating spatial arrangement 

for durum wheat (Triticum durum Desf.) and sub clover (Trifolium subterraneum L.) intercropping 

systems” . Field Crop Res. 169: 49–57.  

19- Chimonyo, V.G.P., Modi A.T and Mabhaudhi, T (2016) Water use and productivity of a sorghum–

cowpea–bottle gourdintercrop system. Agric. Water Management. 165: 82–96. 

http://press.um.ac.ir/index.php/book-store?page=shop.product_details&flypage=flypage.tpl&product_id=290&category_id=118
http://press.um.ac.ir/index.php/book-store?page=shop.product_details&flypage=flypage.tpl&product_id=290&category_id=118
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